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【近況報告】 

２ヶ月も接骨院だよりをお休みしてしまいました。

楽しみにしていてくださる患者さまも大勢いらっ

しゃると思いますが、お待たせして申し訳ありま

せんでした。 

最近では山の木々も赤や黄色に色づき、すっかり

秋を感じられるようになりました。寒い日が多く

なり、風邪をひいている方もいらっしゃると思います。我が家の子

供たちも一人が風邪をひくと、続いて二人、三人と仲良く風邪をひ

いています。三人娘の真ん中の笑可は薬が大嫌いで、飲ませるのに

大苦戦しています。ジュースやアイスに混ぜると飲みやすいと聞い

たので試してみましたが、「美味しくない」と残す始末。結局強行で

あげる作戦を実行中です。いい方法がありましたら教えて下さい。 

これからの季節、インフルエンザも心配ですね。今年は流行が予想

より早まるペースで増加しているそうです。まだ県内では流行の兆

しはないようですが、早めの対策を心がけたいものです。 

７月に生まれた琴葉も早いもので４ヶ月が経ちました。首もすわり、

だいぶしっかりとしてきました。表情も豊かになり、泣いたり笑っ

たり怒ったりと様々の表現で周りを和ませてくれます。おじいちゃ

んとおばあちゃんによると、小さい時のパパにそっくりだそうです。 

お姉ちゃんたちは一緒に仲良く遊べるよ

うになってきました。二人でけんかしなが

らもお互いが無くてはならない存在にな

りつつあるようです。そういった場面を見

ていると「大きくなったなぁ」と思います。 

子供が三人になり以前にも増し賑やかな

毎日ですが、子供たちの日々の変化が何よ

りの励みです。 

 

 

ことチャンです（＾0＾）/ 



【お知らせ】 

◇１１月１３日（土）は、休術とさせていただきます。 

◇１１月２３日（火）は、午後休術とさせていただきます。 

◇１２月１日～２月２８日まで、冬期間のため受付時間が変更にな 

 ります。 

   午前午前午前午前のののの受付受付受付受付    ＡＭＡＭＡＭＡＭ９９９９：：：：００００００００～ＰＭ～ＰＭ～ＰＭ～ＰＭ１２１２１２１２：：：：００００００００    

   午後午後午後午後のののの受付受付受付受付    ＰＭＰＭＰＭＰＭ２２２２：：：：００００００００～ＰＭ～ＰＭ～ＰＭ～ＰＭ    ６６６６：：：：３０３０３０３０    

   水曜午後水曜午後水曜午後水曜午後・・・・土曜午後土曜午後土曜午後土曜午後・・・・祝日午後祝日午後祝日午後祝日午後・・・・日曜日曜日曜日曜はははは休術休術休術休術    

 ※酸素カプセルは受付時間・曜日に関係なく対応していますので 

  ご利用下さい。 

◇年賀はがきを販売しています。どうぞご利用下さい。 

◇ファイテン「はらまき」の予約販売を開始しました。期間限定で 

 す。ご希望の方はお早めにどうぞ。 

 （詳しくは接骨院内チラシでご確認下さい） 

 

 

【商品紹介】 

寒い季節になりました。以前にも紹介した商品で

すが、「ユニコひざぽかホットゲル」を紹介しま

す。 

膝や腰・肩など気になる部分に塗り込むと血行を

促進し、患部が深部からポカポカ暖かくなります。

その暖かさには個人差がありますが約２～３時

間持続します。においも気になりませんし、塗っ

た後もサラッとした感触なので、べとつき感もあ

りません。また、カプサイシン（とうがらし成分）

を使用していないので、ピリピリとした刺激感がないのも嬉しいで

すね。 

さらに関節に不足しがちな成分、グルコサミン・コンドロイチン・

ＭＳＭを配合し、関節痛でお悩みの方にお勧めの一品です。 

今日は寒いと感じる時には痛む前にひと塗り。事前の予防にもなり

ます。 

今回は、接骨院だよりを読んでいただいた方にサンプルをプレゼン

ト！！ まずは気になる部分に塗ってお試し下さい。 

 ※入浴直前・直後のご使用は控えていただいたほうがよろしいか 

  と思います。（熱く感じてしまう場合があります） 


