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【近況報告】 

各地でお祭りの声が聞こえてきますが、ここ湯宿地区でも先日、盛

大に行われました。私にとって嫁いできてから初めてのお祭りだっ

たわけですが、何と言っても私が一番楽しみにしていたのが、先生

が担ぐお神輿でした。１１月に生まれる子供と一緒に応援していた

のは届いたかな？すごい夕立で大変だったと思います。お疲れ様で

した。 

お腹の子供は順調に７ケ月目に入りました。まだまだ暑い日が続く

と思いますが、みなさんも体調管理には、十分気をつけてください。 

ちなみに我が家では「暑い」という言葉を使った時点で罰金１００

円というゲームをしています。これが意外にも過酷なゲームで結構

な貯金ができるかも・・・現時点では悔しいけれど圧倒的に私の負

けです。秋にはいくらの貯金ができているでしょうか。 

 

【今月のオススメ】 

まだまだ夏本番ですが、この季節にオススメしたいのが脳梗塞・熱

射病予防にキ・パワーソルトです。熱射病の原因は体内の塩分が不

足しているために発生します。ですから必要量の塩を摂取すること

が予防に重要です。しかし、通常の食塩を取りすぎると高血圧や、

血中濃度が高くなりドロドロ血液から脳梗塞などを発生しやすくし

てしまいます。実は脳梗塞の発生頻度は夏が最も多いのです。 

そこで使用したいのがキ・パワーソルト、世界で唯一特許製法の高

温で焼き上げミネラルが多く、血液の粘性を低下し、血圧の上昇を

抑制する働きがあります。 

 

【受付時間のお知らせ】 

８月１３日（土）・１５日（月）は、受付時間を午後４時までとさせ

ていただきます。また、１７日（水）は、午後６時まで受付いたし

ます。 



【お願い】 

当接骨院で施術を行っている所と同じ所を病院で診てもらった後に、

再び保険を使用して当接骨院をご利用いただくには、診てもらった

病院の先生の同意が必要になります。口頭でかまいませんので一言

お伝え下さい。その際、お話した先生のお名前が分かればとても良

いです。 

 

 

 

 

 

 

 

【作品紹介】 

今回は、月夜野町の杉木甲治さんの作品を紹介します。 

  ◇心の持ちかた 

    人生は 日々を楽しく過ぎ 

    いつも 若々しくなる 

    心の持ちかたで 苦の社会 

    夢 希望を大きく 幸福になる 

 

素敵な作品をどうもありがとうございました。 

 

【愛犬アヤメ】 

 

 

少し人見知り屋さんです。 ご主人様にチタンの首輪を プレゼントしてもらい 毎日元気に走り回っています。 

理解しにくいと思いますので事例です ○○さんは右膝が痛くて当院で 3 日前から電気治療と手技を受けていました。腫れが引かないので心配になり△△病院でレントゲンを撮ってもらい骨は問題ないと診断され再び当院に通院されました。この時に診てもらった△△先生にこのように聞いて下さい。 （接骨院に同じように治療しに行っても良いですか?）普通だめとは言いません。 


